
 

 

 

 

 

Wittener Weihnachtslauf 2012 

Lauftreff der DLRG Witten 
 

Nachdem alle unsere sieben Teilnehmer erfolgreich im Ziel 
angekommen sind, starten wir mit dem Training für den 
nächsten Weihnachtslauf am 

Dienstag, den 10. Januar 2012. 

Bis dahin haben wir unsere verdiente Winterpause.  

Wie bisher treffen wir uns in Witten-Annen, Kreisstraße,  
hinter der Maschinenfabrik Volz, und werden dann auf dem 
Rheinischen Esel laufen. Geplant für 2012 ist eine Änderung 
oder Erweiterung der Laufstrecke. 

Außerdem werden wir noch an ein oder zwei weiteren Läufen 
im Laufe des Jahres teilnehmen. 

Alle Interessenten und Laufbegeisterte, egal welchen Alters, 
sind herzlich eingeladen. Auch wer es zurzeit noch nicht 
schafft, eine längere Strecke an einem Stück zu laufen, kann 
natürlich teilnehmen. Dafür trainieren wir ja!!! Ziel ist es, in 
roter DLRG-Kleidung gemeinsam 10 km zu absolvieren. 

Inzwischen haben wir zwei Laufgruppen (nach Leistung) um 
17.30 Uhr und 18.30 Uhr. Bitte meldet euch per Mail 
(breitensport@bez-witten.dlrg.de), telefonisch unter 
0234/852759 oder persönlich bei mir mittwochs im Hallenbad 
Annen für das erste Training an. 

Mit kameradschaftlichen Grüßen 

Anja Bielefeld 
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