
Pressemitteilung: DLRG eröffnet Wachsaison 2013

Bei angenehmen 18°C Lufttemperatur und 9,5 °C Wassertemperatur ging 
es für acht Schwimmer des DLRG Bezirk Witten e.V. am 14.04.2013 um 12 
Uhr auf ins kühle Nass der Ruhr.
Das diesjährige traditionelle Anschwimmen fand an der 
Rettungswachstation der DLRG Ortsgruppe Witten-Mitte, Nachtigallstraße 
37k  statt. „Das Anschwimmen leitet jedes Jahr die Wachsaison der DLRG 
Witten ein.“ , so Moritz Rehder, 2.Bezirksleiter der DLRG Witten. 
„Es soll die Einsatzbereitschaft der DLRG repräsentieren und die Retter 
auf eine erfolgreiche Saison einstimmen.“, so Rehder.

Nachdem sich die Schwimmer die langen Neoprenanzüge angezogen 
haben ging es auch schon direkt mit einem DLRG Mannschaftstransporter 
zur Wachstation Wieshoff, Ruhr aufwärts. Dort sprangen die acht 
Rettungsschwimmer zeitgleich ins Wasser. 
„Nun gilt es die 800 Meter schwimmend zurück zur Wachstation der 
Ortsgruppe Witten-Mitte zurückzulegen“, erläutert Rehder.
Als die Schwimmer dort ankamen, wurden sie von den anderen, 
ehrenamtlich tätigen Rettern der DLRG in Empfang genommen. Nach 
ungefähr einer halben Stunde im Wasser ging es für die Schwimmer unter 
die Dusche zum Aufwärmen, danach gab es für alle Würstchen und Steaks 
vom Grill, Kaffee und Kuchen und einen gemeinsamen Nachmittag als 
Start in die neue Wachsaison. Ebenso kam es zu einem 
Informationsaustausch der Retter untereinander, sowie mit Passanten und 
Mitbürgern, die sich für die Arbeit der DLRG interessierten.

„Ab jetzt sind die Wachstationen entlang der Ruhr wieder besetzt“, so 
Bezirksleiterin Brigitte Brings. „Ich wünsche allen Rettern eine 
erfolgreiche, spannende und interessante Wachsaison“, so Brings weiter. 

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB),

Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat,

in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe. 
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Viele ehrenamtliche Mitglieder der DLRG werden für das erfolgreiche Gelingen einer weiteren 
Wachsaison sorgen.

Zum Abschluss bedankte sich der geschäftsführende Vorstand des DLRG Bezirk Witten e.V. 
bei der Ortsgruppe Witten-Mitte für die Organisation und die gelungene Durchführung der 
Veranstaltung.

Doch bald schon steht das nächste Großevent vor der Tür: die 100-Jahrfeier der DLRG.

Es berichteten Annika Tönshoff und Henning Bredow.

Ich bin erreichbar unter: 02 30 2-79 62 4 oder 01 77-79 62 49 3

Mit freundlichen Grüßen

Moritz Rehder
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